
La maison à écrire  
Projet d’écriture collaboratif 

Bibliothèque de Sotteville-sur-mer  (octobre 2020) 

 
L'encre la plus pâle vaut mieux que la meilleure mémoire. 

Proverbe chinois 

Les contraintes d’écriture  
par pièce et par chapitre 

 

 
 
  



 

 CHAPITRE 1 CHAPITRE 2 CHAPITRE 3 CHAPITRE 4 CHAPITRE 5 

 Contraintes 
1 et 2 

Contraintes 
3 et 4 

Contraintes 
5 et 6 

Contraintes 
7 et 8 

Contraintes 
9 et 10 
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 Incipit :  

Comme d’habitude… 
Personnage :  
Dino Buzzi, fleuriste 

Une contrainte 
supplémentaire :  
ponceau 

Type de texte :  
affiche  

Mots obligatoires : 
intensément, 
curieusement 

Objet incongru :  
une matriochka 

Action du personnage : 
rechercher un souvenir 

Un sens :  
6ème sens 

Mot inattendu :  
éphélide 

Excipit :  
il oublia de refermer la 
porte… 

 

 CHAPITRE 1 CHAPITRE 2 CHAPITRE 3 CHAPITRE 4 CHAPITRE 5 

 Contraintes 
1 et 2 

Contraintes 
3 et 4 

Contraintes 
5 et 6 

Contraintes 
7 et 8 

Contraintes 
9 et 10 
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R
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Incipit :  
L’hiver, mon jardin 
s’ennuie de moi… 

Action du personnage : 
inspecte les feuilles  
des citronniers 

Horaire :  
milieu de l’après-midi 

Un sens :  
le goût, celui du thé et des 
sandwiches au concombre 
du five o’clock 

Un film :  
Docteur Jivago de David 
Lean 
http://www.allocine.fr/film/fichefilm_g
en_cfilm=4754.html   

Mots obligatoires : 
bouturer, tuteurer 

Personnage :  
Françoise Chaisemartin 

Un vœu :  
connaître intimement  
le mouvement des 
planètes 

Contrainte 
supplémentaire : 
vermillon 

Excipit :  
Quel bonheur 

 

 CHAPITRE 1 CHAPITRE 2 CHAPITRE 3 CHAPITRE 4 CHAPITRE 5 

 Contraintes 
1 et 2 

Contraintes 
3 et 4 

Contraintes 
5 et 6 

Contraintes 
7 et 8 

Contraintes 
9 et 10 

C
U
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E 

Incipit :  
Il fallait se pincer pour y 
croire 

Une date :  
23 décembre 1955 

Un personnage :  
Amélie, 50 ans 

Horaire :  
le soir 

Un type d’écrit :  
la recette de la flognarde  

Une émotion :  
souvenirs des noëls  
chez ses grands-parents 

Mots obligatoires : 
espagnolette, fredonner 

Mot inattendu :  
sacrebleu 

Action du personnage : 
extrait des pépins d’une 
butternut avec une petite 
cuiller 

Excipit :  
Il jeta l’éponge 

http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=4754.html
http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=4754.html


 
 CHAPITRE 1 CHAPITRE 2 CHAPITRE 3 CHAPITRE 4 CHAPITRE 5 

 Contraintes 
1 et 2 

Contraintes 
3 et 4 

Contraintes 
5 et 6 

Contraintes 
7 et 8 

Contraintes 
9 et 10 
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Incipit :  
On l’avait éduqué(e) à 
contrôler quel pied devait 
franchir le seuil… 

Personnage :  
Aldabar Elessar 

Un objet incongru :  
un dé à coudre 

 
Mots obligatoires : 
dehors, jamais 

Un sens :  
ouïe  
 

Date :  
quelque part dans le 
temps en automne 

Emotion :  
il lui semble entendre les 
murs murmurer 

Evocation d’un film :  
La leçon de Piano de Jane 
Campion 
http://www.allocine.fr/film/fichefilm_g
en_cfilm=7807.html 

Un type de texte :  
un poème 
 

Excipit :  
Quand une légende 
dépasse la réalité, on 
imprime la légende 

 

 CHAPITRE 1 CHAPITRE 2 CHAPITRE 3 CHAPITRE 4 CHAPITRE 5 

 Contraintes 
1 et 2 

Contraintes 
3 et 4 

Contraintes 
5 et 6 

Contraintes 
7 et 8 

Contraintes 
9 et 10 
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Incipit :  
Se levant en catimini 

Horaire :  
milieu de la nuit 

Action du personnage : 
occupe la salle de bains 
avant que sa sœur ne la 
monopolise 

Une émotion :  
la torpeur 

Un mot incongru : 
sandwich 

Personnage :  
Clément Martin, lycéen  
en dernière année de 
secondaire 

Objet incongru :  
valise 

Mots obligatoires : 
enjamber, éclabousser 

Un vœu :  
à écrire sur la buée de la 
glace 

Excipit :  
On tambourina à la porte 
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